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Conjunto
estructurales,

condiciones 
fisiológicas,

de

comportamentales y
socioculturales que permiten el
ejercicio de la función sexual
humana

Sexualidad



FUNCIONES DE LA 
SEXUALIDAD

ERÓTICA: 
BUSQUEDA 
CONSCIENTEDEL 
PLACERSEXUAL-
LUDICA

REPRODUCTIVA: 
CONSERVACION 
DELAESPECIE



DIMENSIONES DE LA 
SEXUALIDAD

G e n é t i c o s  
H o r m o n a l e s  
C e r e b r a l e s  
A n a t ó m i c o s  
F is io lóg icos

I den t i dad s e xu a l  
D e s e o s e xu a l  
Exc i tab i l i dad s e xu a l  
Ac t i t udes
I m á g e n e s m e n t a l e s
F a n t a s í a s  
Es t e reo t i pos  
in te rna l i zados  
O r g a s m o

B I O L O G I C A P S I C O L O G I C A S O C I O C U L T U R A L

P a t r o n e s
E s t e reo t i p os soc ia les  
y cu l tu ra les  
Co i t oc en t r i s mo  
E xp r e s i o n e s a t ravés  
d e la m ú s i c a , e l ar te ,  
m e d i o s d e  
c o m u n i c a c i ó n



SEXUALIDAD

◆SEXO
◆IDENTIDADSEXUALYGENERICA
◆ROLSEXUAL
◆ACTITUDESYVALORES
◆CONOCIMIENTOS SEXUALES
◆COMPORTAMIENTOSSEXUALES
◆ORIENTACION SEXUAL
◆HABILIDADESSEXUALES



SEXO

• CROMOSÓMICO

• GONADAL

• HORMONAL

• GENITAL

• CEREBRAL

• LEGAL

• PSICOLÓGICO



SEXO

◆ Hombre

◆ Mujer

◆ Intersexual



IDENTIDAD SEXUAL Y 
GENÉRICA

Reconocimiento y 
aceptación de su 
propio sexo 
fenotípico y 
genotípico



IDENTIDAD 
SEXUAL Y 
GENÉRICA

❖FEMENINA

❖MASCULINA
❖NO BINARIA
❖TRANS

• TRANSVESTISMO
• TRANSEXUALISMO

• TRANSGENERISMO



ROL SOCIOSEXUAL

Forma de 

comportarse como 

hombre o mujer de 

acuerdo con 

estándares sociales 

y culturales





SENTIMIENTOS 
PERSISTENTESDE 
ATRACCIÓN 
SEXUAL Y 
EMOCIONAL 
HACIA 
HOMBRES, 
MUJERES, 
AMBOS

ORIENTACIÓN SEXUAL



RÓTULO QUE 
CADA UNO SE 
OTORGA DE 
ACUERDO CON 
LA 
ORIENTACIÓN:

• HOMOSEXUAL

• HETEROSEXUAL

• BISEXUAL

• ASEXUAL?

ORIENTACIÓN SEXUAL

-Temporal

-Episódica

-Circunstancial

-Variable

-Contínuo de 
posibilidades



IDENTIDAD SEXUAL ORIENTACION SEXUAL HACIA:
ROL 

SOCIOSEXUAL/EXPRESION 
DE GÉNERO

SEXO

CISGÉNERO

AMBIGUA/
INCONGRUENTE/

TRANS/EN
TRANSITO/NO

BINARIA

DIFERENTE
IDENTIDAD
SEXUAL:

MISMA
IDENTIDAD

SEXUAL:

AMBAS
IDENTIDADES

SEXUALES:

NINGUNA
IDENTIDAD

SEXUAL
HOMOTIPICO HETEROTIPICO

HOMBRE IDENTIDAD
MASCULINA

MUJER TRANS:

TRANSGÉNERO/TRA

NSEXUAL

HETERO SEXUAL
HOMO SEXUAL -

GAY
BISEXUAL ASEXUAL/

ABISEXUAL

AMANERADO/MARI

CA/TRAVESTI?

QUEERS

MUJER IDENTIDAD
FEMENINA

HOMBRE
TRANS:TRANSGÉNER

O/TRANSEXUAL
HETERO SEXUAL

HOMO SEXUAL -

LESBIANA
BISEXUAL

ASEXUAL/
ABISEXUAL

AMANERADA/MARI
MACHO

INTERSEXUAL
IDENTIDAD

MASCULINA/FEMENI
NA

AMBIGUA/
INCONGRUENTE/

TRANS/EN TRANSITO
HETERO SEXUAL

HOMO SEXUAL -
GAY LESBIANA BISEXUAL

ASEXUAL/
ABISEXUAL

AMANERADO/MARI
CA/TRAVESTI/MARI

MACHO

DIVERSIDAD SEXUAL



SENTIMIENTOS Y CREENCIAS ACERCA
DEL COMPORTAMIENTO SEXUAL, EL
GÉNERO Y EL ROL SEXUAL.

CONSTRUCCION DE LO APROPIADO -
NO APROPIADO

ACTITUDES SEXUALES



ACTITUDES SEXUALES

• Actitud sexual positiva: 

erotofílica

• Actitud sexual negativa: 
erotófoba



• DERECHO A TENER UNA VIDA SEXUAL LIBRE, 
SEGURA Y PLACENTERA.

• DERECHO A DECIDIR SI TENER O NO TENER 
RELACIONES SEXUALES.

• DERECHO A EXPRESAR Y SER RESPETADO
POR LA ORIENTACIÓN SEXUAL Y/O
IDENTIDAD DE GÉNERO.

• DERECHO A QUE SE RESPETE LA INTIMIDAD 
SEXUAL Y CONFIDENCIALIDAD.

DERECHOS SEXUALES



• DERECHO A OBTENER INFORMACIÓN
CLARA, CIENTÍFICA, OBJETIVA Y ACCESIBLE
SOBRE EL CUERPO Y LA SALUD SEXUAL Y
REPRODUCTIVA.

• DERECHO A ACCEDER A SERVICIOS DE
SALUD SEXUAL Y SALUD REPRODUCTIVA
QUE SE ADAPTEN A LAS NECESIDADES.

• DERECHO A RECIBIR APOYO Y QUE SE
REALICEN AJUSTES PARA PODER TOMAR
DECISIONES LIBRES E INFORMADAS SOBRE
EL CUERPO, LA SEXUALIDAD Y
REPRODUCCIÓN.

DERECHOS SEXUALES



GRACIAS


