ARBAE ALCALDIA DE MANIZALES
SECRETARIA DE SALUD
GESTION DE LA SALUD PUBLICA - PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS
LINEAMIENTOS TECNICOS
ENTORNO-LUGAR EDUCATIVO
ALTERACIONES BUCALES, VISUALES Y AUDITIVAS
MANIZALES SONRIE, VE Y ESCUCHA SANAMENTE
96 GRUPOS DE MANIZALES SONRIE, VE Y ESCUCHA SANAMENTE, INTERVENIDOS EN EL TERRITORIO URBANO
CURSO DE VIDA PRIMERA INFANCIA - INFANCIA
" o " SUBCODIGO
TEMATICA (ASPECTOS GENERALESA | POBLACION A LA QUE 0s c AREA, MODULO GRUPO
ACTIVIDAD DURACION PERFIL e e Freatd poyipieny coicocuprs |, SERL | TECNOLOGIA OBSERVACIONES SoAPS | PRIGRIZADG | PROGRAMA
0, ACTIVIDAD)
Através de la sensibilizacién de promover Ia salud bucal,
visual y auditiva, se desarrollaran las actividades con los
diferentes grupos de acuerdo  lo concertado con cada
institucion
Actividad que se realiza a cada uno de los estudiantes
GESTION INTERSECTORIAL que hacen parte del CDI o insitucion educativas.
Realizar acercamiento y concertacién con las Guia de salud 1 tiempo serd utiizado de acuerdo a la cantidad de )
directivas de las instituciones educativas Estudiantes de3a8 | bucal, visual y estudiantes. Alteraciones ;
GESTION NA Odontélogol Enfermera priorizadas y CDI para el desarrollo de las afios, directivos, auditiva, Planeacion A11003 1-6-4-17 Gestion Involucrar en el proceso a los docentes, con el fin Gestion interna | Ducales. Sonrie, vey
Coordinadora jas " ' | audt jos visuales y escucha
actividades educativas grupales coordinadores y docentes| - ineamientos que apoyen las actividades. et
Realizar planeacién (cronograma) PIC SSP. Cada grupo y cada sesion debe estar conformado
por minimo 15 participantes
Soportes:
Cargue a Sicaps
Acta de reunién
Cronograma.
PRACTICA DEL CEPILLADO DENTAL
Abordar de forma lidica y practica lo siguiente .
bitie B e Informacion en )
ACTIVIDAD EDUCATIVA _ ) del cepilado dental dentro el entorno educativo. | Estudiantes de3a8 | Guia de salud ;ao"‘:“igi’"aézl 1466 - Soportes: Cargue en SICAPS, y registro de » A'f:i:;g:fs Sonrte, vey
CRUPAL 30 minutos por grupo Odontologia dentiicar aimportancia de cepillrse los afios, directivos, | bucal ineamient | P"OTi%" ¢ 110404 Informacién en salud asistencia grupal. Actiidades | oo0S e e
dientes 3 veces al dia por 2 minutos con | coordinadores y docentes| os PIC SSP. | | & ae
3 veces al ’ n higiene de la auditivas
demostracion y practica y ensefiar la cancion e
hitps://www.youtube.com/watch?v=srluzos31bm
HIGIENE ORAL- TECNICAS DE CEPILLADO
DENTAL, COMO MANTENER LOS DIENTES
LIMPIOS Y FUERTES Y CARIES DENTAL
VILLANOS DE LOS DIENTES
Abordar de forma lidica lo siguiente:
-¢Por qué es importante tener los dientes impios?
-{Qué se necesita para tener unos dientes sanos? Iformacion on
" Cuénto debe durar un buen cepillado dental? .
-;Cual es la forma adecuada de cepillamos? iy Guia de salud | Saludparala Soportes: Cargue en SICAPS, y registro de Alteraciones .
ACT'V'DégffﬁCAT'VA 30 minutos por grupo Odontologia -+ Quién acomparia al nifio al cepillarse los Estudiantesde3a8 |y, o) jineamient | PrOmocion del 110404 1466 Informacion en salud asistencia grupal. Actividades bucales, Sonrie, ve y
o otoey afios y docentes ™| cuidado e visuales y escucha
- ¢ Qué es la caries dental? ; Por qué hay que higiene de la auditivas
h ) salud bucal
uidar los dientes temporales?
~Factores de riesgo y factores protectores
Identificacion de riesgo
Enviar a los padres de familia, encuesta para
identificacién de riesgo individual.




CONSULTA AL ODONTOLOGO "UNA VISITA AL
DOCTOR MUELITAS"

Abordar lo siguiente:
-Identificacion de riesgo de caries dental individual,

Guia de salud

Informacion en

Enviar informacion a los padres de familia sobre el
resultado obtenido en la identificacion de riesgo con
remision a las actividades de la ruta de promocion y
mantenimiento de la salud y atencin odontolgica.

'V"‘lzzav';i':‘as:'mﬁ°’y“;‘a°r?:; Z:“;‘:::j“;ff de bucal, ficha de | salud para la Enviar resultados de la consolidacion del riesgo de los Alteraciones
ACTIVIDAD EDUCATIVA 3 horas Odontologia et Alpebostn Estudiantes de 3a8 | identiicacion de | promocion del 10404 1496 || omen salud | MIHOS Y niias, con el fin de realizar seguimiento alalider |, .o | bucales, | Sonie, vey
GRUPAL 0 0. juego de arios y docentes riesgos, cuidado e del programa de salud bucal de la SSP. visuales y escucha
~Consolidado de la identificacion de riesgo Insaonios | Higermoata e
individual con lo valorado en cada nifio y lo PIC SSP. salud bucal El formato de identificacién de riesgo debera ser aplicado
reportado en la encuesta por los cuidadores o formato de 6n de ries ,
"] segin indicaciones, remision y registro de asistencia grupal
padre de familia.
_— Soportes: Cargue en SICAPS, y registro de asistencia
~Canalizacion de los casos al sector salud pag
DIETA CARIOGENICA "ALIMENTACION SANA
SONRISA SANA"
bordar lo siguiente: De forma lidica desarrollar la temtica.
~Alimentos precursores de la caries dental Guiade |Informacion en E1 tiempo sera utilizado de acuerdo a la cantidad de Alteraciones
ACTIVIDAD EDUCATIVA ) B “Horarios de alimentacion y suimpactoen la | Estudiantesde3a8 | alimentacion, | salud para la 1-4-6-6 ) estudiantes. Soportes: |, . bucales, | Sonrie, vey
GRUPAL 30 minutos por grupo Nutricién y dietética aparicién de caries dental aiios y docentes lineamientos | alimentacién 110403 Informacién en salud Cargue en SICAPS y registro de asistencia grupal. Actividades | i\ les y escucha
~Explicar alos nifios que el PIC SSP saludable auditivas
azicar no es amiga de los dientes
-Que es mejor comer menos aziicar y menos
alimentos pegajosos (collage de comida saludable)
SALUD AUDITIVA
‘Abordar lo siguiente:
 -¢Por qué es importante [a salud auditiva? ) Informacion en Canalizar los estudiantes identificados con factores de )
“Higiene auditiva y uso de dispositivos electronicos Guiade salug |!"macion povis Alteraciones
ACTIVIDAD EDUCATIVA 30 minutos por grupo Enfermeria _ -Recomendaciones y cuidados Estudiantesde3a8 | auditiva, | | coieagnara 110607 14-6:6 Informacién en salud Remisién de acuerdo ala identificacion de riesgo Actividades bucales, Sonrie, ve y
GRUPAL “Realizar juegos y actividades para estimular el arios y docentes | lineamientos A visuales y escucha
sentido del oido en nifios Picssp  |¢l cuidadodela encontrada . auditivas
s ) salud Soportes: Cargue en SICAPS remision y registro de
~Canalizacion y seguimiento de estudiantes en SIC
G ! asistencia grupal.
identificados con factores de riesgo
SALUD VISUAL
Abordar lo siguiente:
-¢Por qué es importante la salud visual? ; Informacion en Canalizar los estudiantes identificados con factores de )
~Proteccion ocular y uso de dispositivos Guiade salud | "z g on riesgo. Alteraciones
ACTIVIDAD EDUCATIVA ) ) yus P Estudiantes de 32 8 visual, sal 1-4-6-6 . - 0o - bucales, | Sonrie, vey
30 minutos por grupo Enfermeria elecirénicos u | visu practicas para 110607 Informacion en salud | Remisién de acuerdo a la_identificacién de riesgo Actividades |
GRUPAL r ) afios y docentes | lineamientos A visuales y escucha
-Recomendaciones y cuidados AT |l cuidado de la encontrada . isuales y

~Canalizacién y seguimiento de estudiantes
identificados con factores de riesgo

salud

Soportes: Cargue en SICAPS, remision y registro de
asistencia grupal.




