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ALCALDIA DE MANIZALES
SECRETARIA DE SALUD

GESTION DE LA SALUD PUBLICA - PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS

LINEAMIENTOS TECNICOS

ENTORNO-LUGAR |HOGAR
PROBLEMATICA _ [SUICIDIO, TRASTORNOS MENTALES, CONSUMO DE SPA, VIOLENCIA DE GENERO E INTRAFAMILIAR
ESTRATEGIA REHABILITACION BASADA EN LA COMUNIDAD EN SALUD MENTAL - RBC
META ESTRATEGIA RBC SALUD MENTAL IMPLEMENTADA, MEDIANTE LA CANALIZACION Y SEGUIMIENTO DE USUARIOS IDENTIFICADOS.
CURSO DE VIDA INFANCIA, ADOLESCENCIA, JUVENTUD, ADULTEZ, ADULTO MAYOR
TEMATICA SUBCODIGO (AREA,
ACTIVIDAD DURACION PERFIL (ASPECTOS GENERALES A z?JBEL:::g:IéIII;: DOi:IéI)E(g;OS DENO(I:’:I:;QCION CODIGO CUPS PERFIL, TIEMPO, TECNOLOGIA OBSERVACIONES MODULO SICAPS | GRUPO PRIORIZADO PROGRAMA
DESARROLLAR) ACTIVIDAD)
Analisis de la base de datos de " Caracterizacion del .
SIVIGILA entregada por la Familias de menores |Actas, cronogramas individuo y su Soporte:
Gestion intersectorial 2 horas Coordinadora Secretaria de Salud'gdis(ril:)uci(')n de de 15 afios con y lineamientos entormno fani’iliar _ 130001 NA NA -Acta de reunién NA NA NA
- conducta suicida técnicos -Base de datos por territorio
casos por territorios.
Gestion para canalizacion de casos ™ Caracterizacion del i
con redes comunitarias, JAL, JAC, Familias de menores |Actas, cronogramas individuo y su Soporte: Trastorno mental -
Gestion intersectorial 2 horas Coordinadora coordinacién con EBS t’:oord’inacic';n de 15 afios con y lineamientos entorno familiar - 130001 1-4-3-2 Focalizacion -Cargue a SICAPS Gestion intersectorial TUSPA RBC
. conducta suicida tecnicos -Acta de reunion
con EAPB
RES 3280/2018
Politica nacional y
Espacio educativo y de induccion a Familias de menores local de salud Control a las
Seguimientos " P la demanda de los servicios de salud = mental . ) Informacion en Soporte . Trastorno mental -
. 15 Minutos Psicologia . N de 14 afios con . intervenciones 130005 1-4-1-2 Intervenciones RBC
Telefonicos mental, telefénico en lo relacionado conducta suicida Lineamientos PIC recibidas salud Cargue en SICAPS. TUSPA
con la gestién de citas, o SSP.
seguimiento del casos Lineamientos de
rehabilitaciéon
basada en la
Caracterizacion y acompafiamiento
familiar, espacio educativo en lo RES 3280/2018
relacionado con promocion de la Politica nacional y
salud mental, la convivencia y los local de salud
factores protectores. Familias de menores mental Acompafiamiento a
Visitas Domiciliarias 1 Hora Psicologia Gestion del de 14 afios con Lineamientos PIC | la familia para el 1-4-4-1 Informacién en Soporte Intervenciones Trastorno mental - RBC
9 riesgo de coducta suicida y conducta suicida manejo en los 130006 salud Cargue en SICAPS. TUSPA
trastornos mentales, Se ofrece la Lineamientos de | diferentes entornos
posibilidad de hacer escucha activa, rehabilitacion
valoracion del riesgo, seguimiento o basada en la
evolucion del caso y apertura de comunidad .
rutas en la red de servicios de ser MINSALUD
CONFORMAR GRUPO A RES 3280/2018
INTERVENIR - Politica nacional y
Conformacion de 1 grupo de Familias de menores local de salud Soporte: Trastorno mental -
Grupos de Apoyo 1 Hora Psicologia grup de 14 afos con Planeacion A11003 1-4-4-16 GESTION P - Actividades RBC
personas a las cuales se les debe conducta suicida mental Acta de reuniéon TUSPA
ofertar el proceso educativo y de Lineamientos PIC
apovo en el tema de interes. SSP.
SESTON T CENE RALDADES = PRE RES 328072078
TEST Politica nacional y
Conceptos generales relacionados local de salud Soporte
con el tema { trastomos mentales o |Familias de menores mental Sesion de grupo de Informacion en Cargue e‘:n SICAPS Trastorno mental -
Grupos de Apoyo 1 Hora Psicologia manejo de duelo) motivacion para la de 14 afios con Lineamientos PIC a ogo P 130003 1-4-4-6 salud El pre Sasl aplicado debe Actividades TUSPA RBC
participacion en el proceso, conducta suicida poYS sepr entre a‘:ﬁo en fisico
aplicacion de pretest para valorar Lineamientos de 9 .
conocimientos previos al desarrollo rehabilitacion
2 hasada enla
2-7
Socializar cambios normales del
comportamiento con el fin de
aprender a diferenciar que es normal Psﬁi:ﬁgg{gﬁ;l&
y que es patolégico, identificar local de salud Y
signos de alarma y tener claridad mental Soporte
con respecto a a la enfermedad, la Famili . N Cargue en SICAPS
. . amilias de menores | Lineamientos PIC ” ” .
P importancia de los controles = Sesion de grupo de Informacion en | El pos test aplicado debe . Trastorno mental -
Grupos de Apoyo 1 Hora Psicologia " " . de 14 afos con A 1-4-4-6 . Actividades RBC
medicos, psicologicos y adherencia conducta suicida Lineamientos de apoyo 130004 salud ser entregado en fisico. TUSPA
al tratamiento farmacolégico. el rol rehabilitacion Informe del proceso
de la red familiar y social, basada en la realizado.
conocimiento de la red de servicios comunidad
segun EPS. Las sesiones se .
programan segun la dinamica y MINSALUD
evolucién del grupo.Realizacién de
nostest en |a 1iltima sesién




